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Schmerzpsychotherapie: Update und Perspektiven
bei Rheuma und Riickenschmerzen
Fortbildungsveranstaltung am Samstag, 23. Mai 2015 in Minchen
Eine Fortbildungsveranstaltung der PTK Bayern und der
Kassenarztlichen Vereinigung Bayerns (KVB)
Veranstaltungsort: KVB-Landesgeschaftsstelle Elsenheimerstrae 39
80687 Miinchen

Uberblicksveranstaltung im Plenum

15.00 - 15.10 Uhr Eroéffnung
PD Dr. Heiner Vogel

15.10 - 16.10 Uhr Update und Perspektiven bei chronischen Erkrankungen aus
dem rheumatischen Formenkreis
Helga Wittemann

16.10 - 17.10 Uhr Update und Perspektiven bei Riickenschmerzen
Dr. Elisabeth Kopp

17.10 - 17.30 Uhr Kaffeepause
Vertiefende Workshops 17.30 - 19.00 Uhr (in 2 parallelen Gruppen)

Uberblick iiber therapeutische Konzepte bei chronischer
Schmerzstorung mit somatischen und psychischen Faktoren
Helga Wittemann

Spezifische therapeutische Konzepte bei Riickenschmerzen
Dr. Elisabeth Kopp

Referentinnen:

Helga Wittemann
Psychologische Psychotherapeutin VT, Spezielle Schmerzpsychotherapeutin
Rheumaklinik Oberammergau

Dr. Elisabeth Kopp
Psychologische Psychotherapeutin VT, Spezielle Schmerzpsychotherapeutin
Benedictus Krankenhaus Tutzing, Schmerzzentrum am Starnberger See

Diese Veranstaltung ist bei der PTK Bayern mit 5 Fortbildungspunkten auf Ihr freiwilliges Fortbildungszertifikat
anrechenbar. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Eingangs berlick-
sichtigt.



